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L'ECOLE DE PORTE

NOS ATOUTS

Notre équipe constituée de moniteurs diplômés d’état (ski nordique, VTT, randonnée,

biathlon, escalade, etc.), tous passionnés de sport et de nature. Fort de notre expérience

auprès des scolaires et des loisirs, nous sommes en mesure de vous organiser vos

sorties ou vos cycles "tout compris", c'est à dire comprenant le matériel et

l'encadrement. 

Nous vous proposons ici des "projets montagne", c'est à dire des sorties ou des cycles

d'apprentissage thématisés pouvant s'adapter aux évolutions climatiques. Nous nous

engageons à vous accompagner dans le montage, le suivi, et l'adaptation de votre projet. 

Puisque les enfants d'aujourd'hui sont les acteurs et les citoyens de demain, nous

souhaitons leur faire découvrir les enjeux autour de la préservation de l'environnement et

leur transmettre les valeurs que nos activités véhiculent, c'est à dire le vivre ensemble, le

respect, le goût de l'effort, la solidarité et la curiosité. 

Des professionnels engagés, motivés et

passionnés 

Matériel Ecole de Porte inclus aux

prestations 

Possibilité de mettre en place des cycles

pédagogiques 

Agrégation IA38 

Possibilité d'organiser vos séjours tout

compris

Une structure habituée du public jeune

Un accompagnement  personnalisé



 SKI NORDIQUE 
Cette activité hivernale permet aux enfants de développer

leur motricité, leurs capacités physiques, leur sens de

l'équilibre et leur goût de la glisse. C'est une activité ludique

en plein air qui peut être adaptée à tous les niveaux. 

RANDONNÉE RAQUETTES
Partez à la découverte des indices laissées par les animaux

de la montagne et apprenez à les analyser. Vous saurez tout

sur nos amis sauvages qui habitent les forêts de Chartreuse.

C'est aussi une belle aventure que de mettre des raquettes

aux pieds !

AIRBOARD
Aux côtés d'un spécialiste de la montagne vous effectuerez

une randonnée à la demi-journée sur les sentiers du Col de

Porte, la descente s'effectuera sur les luges gonflables.

Sortie ludique et fun garantie.

ACTIVITÉS NEIGE



BUSHCRAFT
Cela désigne l'art de vivre en pleine nature à travers

l’utilisation de techniques respectueuses de

l’environnement oubliées depuis longtemps. Les enfants

apprendront à faire du feu, se faire un abri, gérer leurs

déchets, reconnaître certaines plantes utiles.

EVASION ORIENTATION NATURE
C'est un grand jeu en pleine nature pour vivre une aventure

avec de la coopération, des questions, et de l’orientation

pour reconstituer le puzzle géant du Grand Duc, oiseau

emblématique de la Chartreuse.

ORIENTATION 
Les enfants vont apprendre à utiliser une boussole, lire une

carte, s'orienter, etc. Ils effectueront un parcours en pleine

nature et se déplaceront en petits groupes.  Possibilité de

faire cet atelier toute l’année en baskets, ou en raquettes. 

BIATHLON 
C'est l'activité idéale pour développer un ensemble de

compétences : la concentration, la gestion de l’effort, la

précision, la cohésion. Le tout abordé de manière ludique. Le

biathlon est une activité 4 saisons car on peut la réaliser en

baskets, en ski roues ou en ski nordique. 

ACTIVITÉS MIXTES



RANDONNÉE DÉCOUVERTE
Les enfants vont découvrir le territoire au cours d’une

randonnée adaptée à leur âge. Ils auront le temps de faire de

la lecture de paysage, des ateliers thématisés sur les

saisons, la faune, la flore ou les 5 sens par exemple.

L'objectif peut aussi être de réaliser son "premier sommet" !

RANDONNÉE VISITE À LA FERME
Le déplacement en direction de la ferme s’effectue à pied.

Le temps de la visite à la ferme, les enfants vont développer

leur curiosité, s’ouvrir aux autres, développer leur respect et

leur empathie envers les êtres vivants, comprendre

comment vivent les animaux au sein d’une ferme.

RANDONNÉE LAND ART
Les enfants repartent avec un support souvenir

confectionné par leurs soins. Cet atelier a pour objectif de

stimuler leur créativité en milieu naturel. Cela permet aussi

de développer la prise de décision, la conception graphique,

la curiosité, la capacité à créer.

APPRENTIS MONTAGNARDS
Atelier ludique et pédagogique pour aborder le milieu de la

montagne. Le parcours peut être effectué de façon

autonome par les enfants : cartes, boussoles, balises, les

parcours sont adaptés aux besoins des enfants.

ACTIVITÉS HORS NEIGE



VTT
De l’apprentissage du vélo au pilotage en pleine nature,  nos

moniteurs sauront trouver les meilleurs exercices pour faire

progresser les enfants de manière ludique, pédagogique et

en toute sécurité. Cette activité permet aussi de développer

les qualités motrices et visuelles des enfants. 

ESCALADE
Nos falaises de Chartreuse offre la possibilité de s'initier à

l'escalade. Les enfants apprennent à collaborer, se faire

confiance, se dépasser, et développent leur motricité. Un

cycle escalade permet aux enfants d'observer leur

progression et d'en être fier. 

ROLLER OU SKI ROUES 
Grâce à la piste goudronnée du Col de Porte nous pouvons

proposer du roller et du ski roues. Ces activités sont de très

bons outils pour développer la motricité ou la collaboration

entre les enfants. 

RANDONNÉE AVEC DES ANES
Cette randonnée est très stimulante pour les enfants. Les

qualités de l’animal sont nombreuses : attentif, respectueux,

calme et serein. Il aime la compagnie des humains et

notamment des plus fragiles. L’âne permet une médiation et

une approche valorisante et stimulante de la randonnée.

ACTIVITÉS HORS NEIGE


